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ARD-Sendung

ssVorsicht Verbraucherfalle*
Am o6. Juni priifte das ARD-Magazin
,Vorsicht Verbraucherfalle!“ verschiedene
Siegel aus dem Fairhandels-Bereich. Da-
bei wurde vor allem Kritik am Mengenaus-
gleich und geringen Prozentanteilen von
fair gehandelten Waren in sogenannten
Mischprodukten geiibt. Diese Kritik be-
trifft EL PUENTE allerdings nicht. Wir
akzeptieren keinen Mengenausgleich und
wir halten uns an die selbstgesetzte MaR-
gabe von einem Fairhandels-Mindestan-
teil von 50% in Mischprodukten. Unsere
vollstindige Stellungnahme zu der Sen-
dung findet Thr unter:
www.el-puente.de/ARD-Sendung

el puente
Unterwegs

Lebensmittelabfiillung

in Halberstadt

In den Diakonie-Werkstitten in Halber-
stadt am Harz arbeiten rund 300 Men-
schen mit geistigen und teilweise kérper-
lichen Behinderungen, die hier in vielen
verschiedenen Bereichen eine Beschifti-
gung finden. Unsere Kollegin Anna war
einen Tag vor Ort, wurde von allen freu-
dig begrufit und brachte viele tolle Fotos
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Partnerschaftlicher Welthandel

Sommer, Sonne, Reisezeit
Viele spannende Neuigkeiten erwar-
ten Euch in dieser Pinnwand! Unsere
Kollegen waren viel unterwegs im
Juni —in Bolivien und Peru, in Bad
Hersfeld auf den Weltladen Fachtagen
und in Halberstadt bei den Diakonie-
werkstiitten, in denen unter anderem
Tee, Gewtirze und Reis fiir EL PUENTE abgefiillt und etikettiert werden. Wir stellen
Euch heute unter anderem unsere neuen Produkte, Quinoamehl und Quinoaflocken,
zusammen mit den aktuellen Infos aus Bolivien vor. Neben den neuen Waren gibt es
auch mehrere Produkte zu Sonderpreisen, die Ihr auf der letzten Seite findet. Fiir die
vielen tollen Fotos und Erfahrungen, die unsere Kollegen von ihren Reisen mitgebracht
haben, reicht der Platz in dieser Pinnwand bei Weitem nicht aus. Daher schaut doch
auf unserer Homepage vorbei, dort findet Ihr die ausfiihrlichen Berichte. Nun aber erst

einmal viel Spaf beim Lesen der , Kurzgeschichten®!

und Eindriicke mit. Drei Werkstitten mit
insgesamt 45 Mitarbeitern bearbeiten in
Halberstadt fast ausschlieflich die Auf-
trige von EL PUENTE. Etiketten werden
geklebt, Waren abgefiillt, gewogen, einge-
schweiflt und verpackt. Fast alles wird in
reiner Handarbeit erledigt. Jeder macht
das, worauf er Lust hat und was er kann.
Der gesamte Tagesablauf wird ganz nach
den Bediirfnissen der behinderten Mitar-
beiter gestaltet. Es gibt eine Vielzahl von
Pausen, die gemeinschaftlich gemacht
werden. Die Arbeit bringt Abwechslung in
den Alltag, eine Struktur und soziale Kon-
takte. Den vollstindigen Artikel findet Thr
unter www.el-puente.de/DWHalberstadt
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Unser Quinoa-Sortiment wachst:

Quinoamehl

Mehl und Flocken aus dem ,Wunderkorn

der Inka“ erweitern nun unser Quinoa-
Sortiment. Seit schon etwa 5.000 Jahren
ist Quinoa als Kulturpflanze in den An-
den bekannt. Unsere Kolleginnen Angela
und Isolde waren mit dem freien Journa-
listen Oliver Scheel gerade vor Ort bei den
Kleinbauern in Bolivien und haben uns
viele tolle Bilder und Neuigkeiten mitge-
bracht. So zum Beispiel von den vier Brii-
dern Pedro, Odeng, Jualberto und Rodolfo
Garcia (Titelbild), die den sogenannten

Quinoaflocken schmecken im Misli,
als Porridge, in der Pfanne gerdstet als
Salat-Topping und auch als Panade fir
Fisch oder Hithnchen. Die Quinoa-Kor-
ner werden mit heilem Wasser behan-
delt, gewalzt und getrocknet — so entste-
hen die Flocken.
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D bor-10-028
Quinoaflocken
400 ¢

5,90 €

i  QUINOA
FSiI FLOCKEN
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»Andenreis“ zunichst fiir den
Eigenkonsum anbauten. Mit
dem Anstieg des Quinoapreises
lohnte sich der kommerzielle
Anbau und die Garcias traten
2011 der Export-Organisation
ANAPQUI bei, der nunmehr
knapp 2.000 Quinoa-Bauern
angeschlossen sind. Sie produ-
zieren sowohl weifle als auch
rote und schwarze Quinoa. Der
Anbau der Quinoa-Pflanzen
erfolgt auf rund 3.700 m Hdhe.
| Das Ernten ist Handarbeit. An-
schliefend dreschen die Produ-
zenten die Quinoa aus. Dabei
wird das Hiutchen, das die Quinoasamen
umgibt, gelost und die Kérner fallen aus
der Ahre. Bei ANAPQUI wird die Quinoa
dann gewaschen, getrocknet und schlief3-
lich sortiert.

Der kleinen Regionalgruppe der Briider
gehoren 8o Quinoa-Produzenten an, die
allesamt Bio-Quinoa an ANAPQUI lie-
fern. Nach dem wahren Quinoa-Boom

Quinoamehl ist glutenfrei und man
kann es unter Zugabe von etwas mehr
Flissigkeit und ggf. mit anderem Mehl
verwenden — fiir Kuchen, Brot, Pizza
oder diese kostlichen Waffeln. Herge-
stellt wird das Mehl aus der rohen Qui-
noa, sodass es Rohkostqualitit besitzt.
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V) boi-10-027
Quinoamehl
500 g 23 ; Y
5.90 € i
S N

und Quinoaflocken

vor drei Jahren ist der Preis stetig gefal-
len und viele Bauern mussten den Anbau
aufgeben. Dies ist allerdings nicht das
einzige Problem in der Region. Auch der
Klimawandel ist auf dem Altiplano im-
mer stirker zu spiiren. Die Regenzeiten
der letzten Jahre sind mehr oder weniger
ausgefallen und ein starker Wind wirbelt
Sand auf die noch jungen Pflanzen und
verbrennt sie.

Der Quinoa-Anbau ist daher lange nicht
mehr so ertragreich wie noch vor ein
paar Jahren. Die Garcias mochten aber
weiterhin ihre Quinoa im Fairen Han-
del verkaufen: ,Von ANAPQUI erhalten
wir flir unsere Ware einen weit besseren
Preis als auf dem lokalen Markt. Vor allem
die technische Unterstiitzung hilft uns
enorm weiter in diesen schwierigen
Zeiten des Klimawandels.”

Mit dem Quinoamehl und den Flocken
gibt es nun also auch verarbeitete Qui-
noa von ANAPQUI. Damit wird die Wert-
schopfung im Produktionsland ausgebaut
und ein héherer Anteil des Preises bleibt
vor Ort. Es gibt neue Arbeitsplitze in
der Weiterverarbeitung, wodurch mehr
Menschen in Peru vom Fairen Handel
mit Quinoa-Produkten profitieren kon-
nen und damit Zukunftsperspektiven ge-
schaffen werden.

Zutaten fiir glutenfreie
Waffeln

100 g Zucker

50 g Kokosbliitenzucker
120 g weiche Butter

2 Eier

4 EL Milch

150 g Quinoamehl

¥




Sommer=-Schmuck

aus Peru, Indien und Indonesien

Die Schmuckstiicke in unserem Deko-
Tipp erhalten wir aus verschiedenen Lin-
dern. Die Perlenohrringe und die Kette
mit dem Perlmuttanhinger kommen von
unserem Partner Allpa aus Peru. Allpa ist
ein Vermarktungshilfeprojekt des Perua-
nischen Instituts fiir Forschung und Ent-
wicklung, einer privaten Hilfsorganisati-
on, die mit biuerlichen Gemeinschaften
und Handwerksbetrieben auf dem Land
zusammenarbeitet. Um das Kunsthand-
werk zu foérdern und damit die Lebens-
grundlage kleiner Familienunternehmen
zu sichern, fithrt Allpa — auf Quechua
,Erde“ — seit 1981 Schulungen durch und
leistet den Produzenten finanziellen Bei-
stand. 1986 kamen Exportaktivititen hin-
zu: Da der Absatz auf dem Inlandsmarkt
nicht ausreichend gesichert ist, trigt Allpa

die Waren der einzelnen Gruppen zusam-

men und iibernimmt den Verkauf an al-
ternative Handelsorganisationen.

Wihrend der Reise nach Peru im Juni be-
suchten unsere Kolleginnen Angela und
Isolde auch den Silberschmied Luis Rome-
ro. Der 46-Jdhrige ist verheiratet und hat
eine Tochter. Er betreibt seine Werkstatt
seit 20 Jahren und arbeitet seit 6 Jahren
mit Allpa zusammen. Seinen Schmuck
verkauft er aber auch noch an andere Kun-
den, zum Beispiel an Geschifte in Lima.
Luis bekommt gentigend Auftrige, damit
er 9 Angestellte beschiftigen kann. Diese
sind kranken- und rentenversichert und
verdienen durchschnittlich 1600 Soles
im Monat, das ist etwa das Doppelte des
Mindestlohnes. Von Allpa erhilt Luis eine
Vorfinanzierung fiir die Auftrige sowie
im Bedarfsfall ein Darlehn fur die An-
schaffung neuer Maschinen oder Gerite.

Deko-Tipp

Schmuck mit Perlen und in Tiirkis-

und Blauténen passen wunderbar zum
sonnengebriunten Teint im Sommer.
Und man kann ihn toll mit verschie-
denstem Strandgut in Szene setzen.
Vom letzten Urlaub habt Ihr doch be-
stimmt Muscheln, Steine, Sand oder
Treibgut mitgebracht. Auf diesen kén-
nen die Schmuckstiicke als Blickfang
prasentiert werden. Als Untergrund
und Hintergrund dienen Tiicher und
Stoffe in Tiirkis und Blau. Auch farbige
Dekowatte eignet sich. Bei solch einer
kleinteiligen Dekoration bietet es sich
an, Gruppen zu bilden und darauf zu
achten, dass der Schmuck auch im

Zentrum steht.

@ ing-40-220 @ pe1-40-263 @ pet-40-261 @ idy-40-019
Halskette Ohrringe Anhinger mit Halskette Halskette

Glas und Metall 925er Silber (1,9 g) 925er Silber (8,3 g) Siilwasserperlen
blau mit StiRwasserperlen und Perlmutt L72 cm

Ls2cm 3 cm @ Anhinger 4 cm 38,90 €

7,90 € 24,90 € L Kette 50 cm

99,00 €



schiiler
filr Nachhaltigkeit

NaSch-Community Video-
wettbewerb

Fur einen Wettbewerb der NaSch-Com-
munity zeigen Kinder und Jugendliche
in eigenen Videos, wie sie in ihren Schii-
lerfirmen Nachhaltigkeit umsetzen und
welche Zukunftsvisionen sie haben. Nun
wurden drei Sieger von einer unabhin-
gigen Jury gekiirt: Die Schiilergenossen-
schaft des Eichsfeld-Gymnasiums aus
Duderstadt kann sich iiber ein Preisgeld
von 300 Euro und einen Expertenaus-
tausch mit einem Unternehmensvertreter
der GLS Bank freuen. Der zweite Platz,
und damit 200 Euro, ging an die Raabe
Imker GmbE der Haupt- und Realschu-
le Eschershausen. Den dritten Platz, der
mit 100 Euro primiert wurde, belegte die
Schiilerfirma GyRo Stuff des Gymnasi-
ums Rodenkirchen in Kéln. Mehr erfahrt
Thr www.nasch-community.com
Auf dem Youtube-Kanal kénnt Thr auch
die Videos der Schiiler anschauen.

unter

weltladen
Fachtage

Workshop mit

Turgqle Trading

Die Weltladen Fachtage in Bad Hersfeld
Ende Juni waren ein voller Erfolg! Wir
waren mit mehreren Kollegen vor Ort
und konnten uns mit vielen Weltladen-
mitarbeitern und anderen Lieferanten

austauschen, neue Produkte vorstellen

Partnerschaftlicher Welthandel

el puente
Sonderaktion

Kaffee zum Sonderpreis
Folgende Kaffees bieten wir zu einem
Sonderpreis an, da diese Sorten leider
ausgelistet werden:

@ id8-13-123

Sumatra Gayo Bio-Kaffee
250 g, Bohne

@ ko2-13-325

Café de Carmen

feinster Hochland-Arabica
aus Kolumbien

250 g, gemahlen

@ ko2-13-328

Café de Carmen

feinster Hochland-Arabica
aus Kolumbien

250 g, Bohne

Alle Kaffeesorten zum Sonderpreis in
einer VPE von 5 kg
pro Tiite 250 g: 4;90-€

3,50 €

und Anregungen mitnehmen. AufSerdem
haben wir den Workshop von unserem
stidafrikanischen Partner Turqle Trading
begleitet und iibersetzt. Die beiden Ge-
schiftsfiihrer Rain und Pieter berichte-
ten iiber ihre Arbeit bei Turqle und die
Relevanz der Wertschopfungskette in den
Produzentenlindern. Die Organisation
legt ihren Fokus auf die Schaffung von
Arbeitsplitzen in ihrem Land. Gewiirze,
Senf und Saucen werden in Siidafrika ge-
mischt und verpackt. Somit verbleibt ein
groRerer Anteil des Geldes vor Ort, als
wenn nur die Rohstoffe nach Europa ver-
kauft wiirden. Im Fairen Handel sind wei-
terhin viele Verbesserung notwendig, wie
Rain erzihlt: ,All die Ansitze des Fairen
Handels haben ihre Berechtigung. Doch
die Wertschopfung wird hiufig aufler
Acht gelassen oder nicht geniigend trans-
parent gemacht. So gibt es Textilien mit

EL PUENTE GmbH
Lise-Meitner-Str. 9
31171 Nordstemmen

Lebensmittel

zum Sonderpreis

Auflerdem gibt es unser Olivensl und
zwei Sorten Bohnen aufgrund von
einem kurzen Mindesthaltbarkeitsda-
tum zu reduzierten Preisen. Aus diesen
Produkten lasst sich zum Beispiel wun-
derbar ein kostlicher Bohnensalat zau-
bern. Das Rezept findet Ihr in unserem
kostenlosen Heft ,Rezeptideen mit Hiil-
senfriichten” (mat-8o-014).

chi-10-108a
Olivenol

500 ml

MHD 30.09.2016
VPE: 12 Fl.
S30-¢

3,90 €

@ uzi-10-301a

ec2-10-038a

Weile Bohnen Tatarenbohnen
5008 5008

MHD 30.11.2016 MHD 30.11.2016
VPE: 5 Btl. VPE: 5 Btl.
70-€ 5:95¢€

1,35 € 2,98 €

einem Fairhandels-Siegel, wo die folgende
Verarbeitung aber unter furchtbaren Ar-
beitsbedingungen zu Billiglohnen er-
folgt.“ Im Fairen Handel muss also ange-
strebt werden, dass alle Menschen entlang
der Wertschépfungskette unter wiirdigen
Bedingungen arbeiten kénnen und dafir

einen angemessen Lohn erhalten.

weltladen
Jubilaen

Wir gratulieren ganz herzlich den Welt-
liden Norderstedt und Shalom zu 20 Jah-
ren, den Weltliden Tauberbischofsheim,
KJG Momlingen und Schwerin zu 25
Jahren, dem Weltladen Fridolfing zu 30
Jahren sowie dem Weltladen Krefeld zu
40 Jahren Engagement im Fairen Handel!
Herzlichen Glickwunsch!

Tel.: 05069 - 34 89-0
Fax: 05069 - 34 89-28
vertrieb@el-puente.de
www.el-puente.de


http://www.nasch-community.com 

